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Fédération All Star Cheerleading  (F.AS.C) organise chaque année un Open International de 
Cheerleading. Cet évènement est ouvert à toutes les équipes de cheerleading, danse, venant de toute 
l'Europe. 

En exclusivité, FASC organise également un concours de tumbling, nommé « C'est l'heure 
d’être un Tumbler ! » 

 
FASC propose cet évènement international mélangeant un public adolescent et adulte autour de notre 
discipline. Nous sensibilisons les personnes non-initiées, aux plaisirs des activités physiques et 
sportives, et plus particulièrement au cheerleading cheerdancing et danse avec pompons. En créant 
une émulsion entre les différentes régions autour d'un même évènement, chaque équipe portera une 
tenue qui lui est propre et représentera sa ville, région ou pays. 
 
Dates 
 
Samedi 28 mai 2011     
Lieu : Gymnase Tony Parker, Stade Henri Guérin, Ile Martinet Quai des Carrières 94220 CHARENTON  

International Open Cheerleading & Dance 
Remise de Trophée 
 
 
Dimanche 29 mai 2011 
Stage de cheerleading  
Formation Juge 
Credentialling USASF 
 
Les catégories en tumbling 
 
 

Catégorie Sous- Divisions Limite d'âge Codes 

JUNIOR  Individuel garçon   -12 ans JSG 

  Individuel fille   -12 ans JSF 

SENIOR Individuel garçon    12 ans + SSG 

  Individuel fille   12 ans + SSF 

  Duo garçons   12 ans + SDG 

  Duo filles   12 ans + SDF 

 Duo mixte   12 ans + SDM 

  Trio garçons    12 ans + STG 

  Trio filles    12 ans + STF 

   Trio mixte   12 ans + STM 

 
Récompenses 
 
Un lot est offert à chaque participant. La remise de prix se déroulera le samedi soir à l'issue de la compétition. 
Les trophées OPEN INTERNATIONAL FASC, en cheerleading, sont remis aux 3 équipes sur le podium, et ce 
pour chaque catégorie. La récompense d’IL EST L’HEURE D’ETRE UN TUMBLEUR est remise au meilleur 
tumbler de chaque division. 
 
Les grands gagnants peuvent ensuite prétendre à participer à des championnats internationaux (Cheersport : So 
you think you can tumble).  
 
 
 

FICHE D'INSCRPTION / INSCRIPTION FORM 



Federation All Star Cheerleading © 2010 Page 3 sur 5 

 
 

FICHE D’INFORMATION DE CHAQUE PARTICIPANT 
 

(à retourner dument remplie et signée, pour chaque participant au stage) 
 
 
 
NOM    ______________________________________________________________ 
 
Prénom ______________________________________________________________ 
 
Adresse ______________________________________________________________ 
 
               ______________________________________________________________ 
 
Téléphone _____________________________________________________________ 
 
Email _________________________________________________________________ 
 
Club / Equipe (si applicable) ________________________________________________ 
 
Site internet de l’équipe (si applicable) ________________________________________ 
 
Coordonnées du responsable (de l’équipe) ______________________________________ 
 
Niveau actuel en tumbling __________________________________ 
 
Numéro de Licence sportive (si applicable)  __________________________________ 
 
 
Antécédents médicaux particuliers à signaler 
______________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 
 
Numéro et contact d’urgence 
______________________________________________________________ 
 
 ______________________________________________________________ 
 
Code de la catégorie de compétition _________________________________ 
(voir tableau, page 2) 
 
 
 
 
 
 

*UN CERTIFICAT MEDICAL POUR LA PRATIQUE SPORTIVE, AINSI QU’UNE PREUVE D’ASSURANCE 

SONT REQUIS. 
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Tarifs et règlements 

 

 

 

Participants en compétition cheerleading Sans frais 

 

Participants hors compétition cheerleading : 

 

prix par personne         7 €                                ______ x   7€         =                 € 

price per person  

Spectateurs                   2 €                                ______ x   2€         =                 € 

 

 Total       ____________ 

 

Libeller les chèques à l'ordre de : Fédération All Star Cheerleading    

 

Formulaire à retourner avec le règlement à : 

Federation All Star Cheerleading   

7 allée Jacques Brel                                                                                                                                   

33320 Eysines 

 France 

 

 

 

 

Date Limite d'Inscription: 1er AVRIL 2011 
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     REGLES GENERALES 

 

 
Ce concours est ouvert à tous les athlètes passionnés de tumbling, et aux participants de l’Open 
International FASC 2011 et des stages de cheer/tumbling/coaching de l’Open. 
Chaque tumbler peut se présenter en son nom propre ou au nom de son équipe, club ou école. 
Le tumbling comporte de nombreux risque, chaque tumbler devra présenter un certificat médical valide 
et en cours et signera une décharge médicale (si mineur, la décharge sera signée par le parent, 
entraineur, responsable) avant la participation à l’épreuve. 
 
 
 Règles spécifiques 

Les compétiteurs seront jugés sur un seul passage composé de 8 tricks (touches) maximum. 
Les rebonds et les changements de directions sont autorisés. 
 
Passages de tumbling : les tricks doivent être enchainés sans aucun pas marché entre chaque 
élément. 
Aucun marché n’est autorisé pendant le passage de l’athlète. Si l’athlète marche, la figure suivante ne 
sera pas notée. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Federation All Star Cheerleading 
7 allée Jacques Brel 

33320, Eysines 
FRANCE 

Téléphone : Mme CAPPIELLO 06.19.58.71.41 
E-Mail infofasc@yahoo.com 
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